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年が明けて新たな一年がスタートする１月。心なしか子ども達もたくましくなったように感じます。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。新年を迎え、またかわいい笑顔が元気にそろいました。 

保育室は、楽しかったお正月休みの話でもちきりです。 

さて、いよいよ来月は発表会。きりん組の子ども達も「かっこいいところを見てもらうぞ～！」と 

張り切りながら練習に参加しています。当日をお楽しみに☆ 

今年度も残すところあと３ヶ月となりました。今月はお正月ならではの遊びを楽しみつつ、 

進級・卒園に向けての準備も少しずつしていきます。 

R４．１．４ 発行 
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令和４年のお正月はどのように過ごされたでしょうか。 

本年が平和で幸せな年となりますよう心からお祈り致します。各部屋には新しいカレンダーが掲げられ、見

慣れたはずの園内もなぜか心引き締まる雰囲気を感じます。３学期は日数も少なく行事も多々ありますの

で、ともすれば慌ただしく過ごしてしまいがちですが、子ども達にとっては卒園・進級までのかけがえのない

とき。充実した楽しい日々を送らせてあげたいと思います。 

これから寒さも一段と増してきますが、毎日励ましながら登園させてください。しばらくは、お正月遊びなど

を楽しみながら過ごしていきたいと思います。オミクロン株などの市中感染も広がりを見せています。不要

不急の外出を避けるなど、体調管理にはくれぐれもご注意ください。 

新年あけましておめでとうございます。今年も宜しくお願い致します。 

寒い日が続きますが、手洗い・うがい・消毒そしてお外でたくさん遊んで寒さや風邪に 

負けない体づくりをして、元気に過ごしましょう！また、２月の発表会に向けて歌や暗唱、お遊戯等

の練習も毎日取り組んでいきます。ご家庭での励まし、応援が子ども達の力になると思います 

ので、衣装のご準備とともに宜しくお願い致します！ 

今年も子ども達の健やかな成長を願って・・どうぞ、宜しくお願い致します。 

只今、発表会の練習真っ最中。「踊りを踊るよ～。」と声を掛けると、最初のポーズをとって準備。やる気満々

の１歳児さんです。また、そんな姿をじ～っと見つめてお勉強中の０歳児さん。 

今年も、りす組だけの発表会を開催いたします。 

ご家族そろって、子どもさんの成長をご覧ください。お待ちしています！ 

※夜の就寝時間が遅くなってしまっている子どもさんが多いようです。子どもの成長ホルモンの分泌は夜１

０：００～２：００が最も著しく、そのためには夜８：３０には入眠していることが望ましいようです。 

なるべく子どものリズムに合わせて、生活していただきますよう、よろしくお願いします。 

４日 K・Oくん（４歳） 

１７日 K・Iくん（３歳） 

１８日 O・Nくん４歳） 

２７日 M・Yさん（1歳） 

身体測定 

誕生会 
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せり、なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな、すずしろは春の七草。１月７日に七草がゆを食べる

習わしは、お正月のごちそうで疲れた胃腸をいたわるための先人の知恵です。お正月、七草、鏡開き等１月

に行われる伝統行事は色々あります。子ども達に日本の伝統について興味を持たせるには良い機会です。

生活の中からできるだけ色々なことを取り上げて学ばせてあげたいものです。 

 

《発表会について》 

今年の発表会は新型コロナウイルス感染予防の為、下記のように行います。 

① りす組・・・１月２８日(金) 保護者、その祖父母のみ観覧 

② うさぎ・きりん組・・・２月５日(土)  保護者２名のみ観覧 

③ うさぎ・きりん組・・・２月７日(月)  祖父母のみ観覧 

※ご不明な点は、お尋ね下さい。 

なお、感染対策(検温・マスク・消毒・換気等)を十分に行ったうえで 

実施いたします。ご協力よろしくお願い致します。 

お知らせとお願い 

M・Yさん（１１か月） 

12月 20日から 

りす組さんの仲間入りです♪ 

 仲良くしてくださいね！ 

発表会の練習が本格的に開始します。 

体操服着用で、８時４０分までの登園をお願い致します。 

アウトメディアとは・・・ 

メディア機器（テレビ・スマートフォン・

switch 等のゲーム）を使わない時間を持つ

ということです。 

「メディアを完全に排除する」 

ということではなく、過度な接触時間を減ら

し、自分自身の時間・家族での団らん・人と

人とのつながりの時間を大切にしようという

ものです。忙しい毎日だと思いますが、 

６日（木）に取り組んでみましょう！ 

 りす 

衣装提出〆切 


