
今年も残すところひと月となりました。年末に近づくと、あっという間の一年だったな…と歳を重ねるごとに時の

経過を速く感じますね。対して子どもの頃の一年はとても長く充実していたような気がします。日々繰り返される

日常が単調なものではなく、身の回りの環境や社会、人との関わりに刺激があったり発見の毎日なのかもしれ

ませんね。 

さて、11月には宝塚市にあるやまぼうし保育園の吉本和子先生に来園いただき保育研修を行いました。こども

園では一人ひとりにより丁寧に関わるため育児担当制に取り組んでいますが、午前中に保育室で環境や保育

者の声かけなどを見ていただき、午後から個別に質疑や助言をいたただきながら保育の質を高める園内研修

となりました。生まれて 2,500 日は子どもたちにとって身体・言語機能が爆発的に発達し、ひとりでできること

や友達と一緒にやってみたいことが増える時期です。その土台となる生活習慣の確立を 0〜2 歳児期に丁寧に

関わり養いたいと考えています。 

 

 

 

  

 

日  月  火  水  木  金  土  

     １ 2 

3 4 
青少年の家 

プランター作り 

（4歳児） 

5 
ヨガ教室 

（3～5歳児） 

6 
もちつき（風・森） 

世代間交流会 

（あお） 

7 

 

8 

 

9 

10 

 

11 
交通安全教室 

12 13 14 

リトミック 

15 

 

16 

17 
まちの Co. 

マルシェ 

18 19 

火災訓練 

20 21 

身体測定 

２２ 

クリスマス会 

２３ 

 

２４ 

 

２５ ２６ 27 28 

保育納め 

29 
年末年始休み 

30 

 

 

 

12月の園便り 

≪１２月の予定≫ 

令和５年１１月３０日 発行 


