
社会福祉法人　将友会

風の丘・上大岡東保育園

4月の予定 クラス懇談会のお知らせ

  5/1(木) こあら個人面談～5/12(月)まで 📌場所：子育て支援スペース(2階)

  5/7(水) きりん個人面談～5/23(金)まで 📌時間：15～16時

  5/8(木) 交通安全教室 📌日程： 5/13(火)　　きりん組

5/12(月) 保育実習生～5/23（金）まで 5/15(木)　　ぱんだ組

5/13(火) 現況届（〆切） 5/20(火)　　こあら組

5/14(水) 避難訓練 5/22(木)　　うさぎ組

5/19(月) 歯科検診（1回目） 5/27(火)　　りす組

5/21(水) 防犯訓練

5/22(木) 身体測定

※尿検査は６月実施予定です 個人面談の日程について

検診のおしらせ ◎きりん組

　　５/７（水）～　23（金）

　　12/２(火)～17(水)

📌歯科検診 ◎ぱんだ組

（嘱託歯科医）：5/19（月） 　　6/３（火）〜１7（火）

　わたべ歯科医院　渡部弘隆 先生 ◎こあら組

　　４/2８（月）～5/１2（月）

📌内科検診 ◎うさぎ組

（嘱託医） ：6/5（木） 　　１１/１3（木）～２１（金）

　片山こどもクリニック　片山章　先生 ◎りす組

　　１０/２（木）～　９（木）

※この機会に受診できるようにお願いします ＊土、日、祝日は除きます。

　 詳細については後日配布の

 　「個人面談のお知らせ」をご覧ください。

『あたらしい環境にも少しずつ』

園庭にもやわらかな陽ざしが差し込み、外遊びやお散歩も心地よく感じられる季節となりました。
4月には新しいお友だちを迎え、各クラスが新年度のスタートを切りました。進級した在園児にとっても保育室が
変わり、新しい担任やお友だちとの関係が始まることで、嬉しさと同時に少しの不安や緊張もあったことと思いま
す。それでも日に日に表情が和らぎ、新しい環境の中で安心して過ごす姿が見られるようになりました。年下の子
を気にかけて優しく接する姿や、新しいルールを話し合ったり教えてあげる姿も見られ、「一つお兄さん・お姉さん
になった」という自覚が子どもたちの中に自然と芽生えていることが感じられます。
新入園の保護者の皆さまには、慣らし保育へのご理解とご協力をいただき心より感謝申し上げます。乳児クラス
ではおうちの方と一緒に過ごす“母子慣らし保育”の期間を設けさせていただきましたが、お子さま一人ひとりが
安心できるペースで園に慣れていけるよう寄り添ってくださりありがとうございました。このまま無理をさせること
なく時間をかけて丁寧に関わってまいりたいと思います。
さて、間もなくゴールデンウィークがやってきます。ご家庭での過ごし方や「どこに行った」「何をした」など、子ども
たちのエピソードが聞ける日を楽しみにしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（園長　前田一徳）
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早いもので入園から１ヶ月が経とうとしています。保護者の皆様にはお忙しい中、母子慣らし保育に

ご協力頂きましてありがとうございました。保護者の皆様と一緒に登園した数日間のおかげで、

スムーズにお部屋に慣れ、園生活をスタートさせることができました。

４月からりす組では、育児担当制の日課に基づき、特定の保育者との応答的な関わりを大切に生活しています。

保育士は子ども達の欲求を十分に受け止め、子ども達が園の環境に慣れ、安心感をもって過ごせるように見守る

毎日です。最近は、興味のあるおもちゃを見つけて、保育士に見守られながら積極的に遊びを楽しむ様子が見ら

れています。安全に配慮しながら、ゆったりと毎日を過ごしたいと思います。初めての集団生活でご心配なことが

たくさんあるかと思います。お気軽に担任にお話し頂ければと思います。

新しい環境になり１ヵ月が経ちました。子ども同士の関わりが増え、お名前を呼び合いながら一緒に

遊ぶ姿が見られるようになっています。

うさぎ組では育児担当制を導入しています。担当の保育者とゆったり関わりながら、身支度をしたり生活習慣を

身に付けたり、１日の流れを理解して活動を楽しんでいる子どもたちです。園庭やうさぎ室、ホールと場所を変え

ながら好きな遊びをじっくり楽しむことができる環境を整えていきたいと思っています。また、園庭のプランターに

植えた食物の生長を見守りながら子どもたちが野菜に興味を持てるような活動をしていきたいと思います。

こあら組のスタートから１か月が経ち、子どもたちも少しずつ新しい環境に慣れてきたように感じて

います。朝のお支度や着替え、食事などの生活面でも頑張っています。お花の水やりや虫探しに夢中

で、「ここにいたよ」 「あっちも探してみよう」と、保育士や友だちに知らせに来ています。

絵本や紙芝居が好きなようで、話が始まるとじっと話に耳を傾けているのが見られます。初めての散歩はきりん組

さんと一緒に行き、虫探しをしたり街探検をして来ました。これからも他のクラスと関わりながらいろいろな経験を

楽しんでもらいたいと思っています。

あっという間に進級して、一か月の月日が経ちました。子どもたちは新しい環境の中ワクワクした気持ち

と不安とが入り混じった心境だったのではないかと思います。新しい環境というのは大人でも緊張してし

まいますよね。その中でサークルタイムを通して、子どもたちには室内での過ごし方や遊びについて一緒に話し合ってい

き、見通しを持って生活ができるようにしてきました。友だち同士で話し合ったことを伝え合う姿も見られるようになり、生

活に慣れてくれたようです。これから、暖かくなり園外活動や水遊び等を行うようになってくると思います。子どもたちと

一緒に安全に配慮しながら楽しんでいきたいと思っています。

進級し、一ヶ月が過ぎました。年長クラスに進級した喜びを感じ、意欲的に過ごしているきりん組です。

この一ヶ月は３歳児クラスの友だちとの交流が多くあり、お世話をしようとする姿がとても多く見受けられ

ました。２才離れているので、初めは優しく接しながら、どのように声を掛けたらよいか考えていましたが、今では一人一

人の名前を覚えようとする姿が見られるようになりました。こういった経験から、年長児としての自覚が芽生え、自身の

身の回りのことへ積極的に取り組んだり、安全、健康に過ごすことについてクラスで考えようとする姿も見られるように

なりました。これから、自分達で考え、活動する喜び・意欲が育まれるよう日々を過ごしていきたいと思います。

クラスだより （2025年5月）


