
 

 

 
 

【７月生まれのおともだち】 
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 身体測定 

 
 

2３ 

 

2４ 

 
 

2５ 

 

2６ 

 

2７ 2８ 2９ ３０ 3１   

6日：O・M さん（3歳）   8日：S・T くん（４歳） 

12日：Y・O くん（2歳）   13日：U・T くん（６歳）      

18日：S・S くん（2歳）   18日：S・S さん（5歳）   

28日：K・K くん（１歳）   30日：B・K くん（１歳） 

 

令和７年６月３0日発行 

あしきた・まちのこども園☺ 
         

 

 例年よりも早い梅雨明けで、いよいよ夏本番です‼ 子どもたちは、暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱい戸外遊びを楽し

んでいます。 今月はいよいよプール遊びも始まります。 水は子どもにとって不思議な形のない『遊びのおもちゃ（材質）』で

す。水に土や泥が混じり合うと、その面白さはさらに深まります。各々のペースを受け止めながら、夏でしか経験できない様々

な水との触れ合い方を楽しんでいけたらと思います。 また、この時期は熱中症対策として、水分補給とともに、手洗い・うが

い・汗拭き・着替えなど、清潔にして気持ちよく過ごせるような生活を身に付けていきましょう。保護者の方には、水着・着替え

の洗濯量が増えご負担をおかけします。 

夏野菜の収穫や、田植えなど、先月は食に関する活動が盛んな月でした。今年の田んぼは、私（園長）の自宅前に変更と

なり、子どもたちには稲の生長を随時、報告できると思います。 引率した先生より泥だらけになりながらも田植えを頑張りまし

た 途中から子どもたちは虫探しや、小さな用水路での水遊びに夢中になっていましたけど…そちらが楽しみでしたよね。  

たくさんのご参加有難うございました。 園における『食育』の取り組みは、様々な経験を通じ、子どもたちの健康や成長に欠

かせない大切な活動です。 この時期に食に対する興味関心を持ち、「食の大切さ」を伝えていきましょう。 

田植えを終えた次の 29 日が地元の『百木早苗振り祭』でした。田植えを労い、秋の豊作を祈願するお祭りです。 ひと昔前

は、公民館で理事長も耕作牛に変装し、私はというと早乙女になり昔ながらの田植え風景を再現し、全地元民で盛大に面

白・可笑しく楽しんだものです。 懐かしいな・・・・・。 

 

  


