
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

にこにこ 令和７年８月１日 

たけやまの森保育園 

 

夏真っ盛りとなっています。そんな中でも子どもたちは暑さにも負けず、色水遊びや感触遊びを夢中で楽

しんでいます。プールでは全身を使って泳いだりするなど水に触れる遊びを楽しんでいます。今年も元気い

っぱい！夏ならではの遊びを満喫していきたいと思います。 

 

８日  危機管理訓練（誤食） 

１５日 身体測定（幼児） 

１６日 避難訓練（火災） 

２０日 身体測定（乳児）園庭開放 

※８月２９日 プール納め 

 

 

保育参加・個人面談のお知らせ 

 

下記の期間で保育参加・個人面談を行います。 

詳しくは後日お手紙を配布しますのでご確認ください 

対象クラス：りんご組（１歳児クラス） 

実施期間： 9月８日～９月２６日 

※保育参加は一日１名の参加となります。 

 

プール納めについて 

８月２９日にプール納めを行います。 

９月１日以降は水着の用意は必要ありませんが、まだまだ残暑が厳しいことが予想

されますので汗をかいた日はシャワーや園庭での水遊びなど水に触れる遊びをして

残暑を乗り切っていこうと思います。 

幼児クラスは引き続き登園時に「プール、シャワーカード」の記入をし、職員まで

手渡しで提出下さい。 

乳児クラスは引き続き、連絡帳への〇✕の記入をお願いします。 

保育目標    【じぶんも ひとも たいせつにできる こども】 

法人理念    【愛情・尊敬・信頼】 

１ すべてのお子様に【愛情】を持って保育します 

２ のびのびと幸せに毎日を過ごせるよう、一人の人間として【尊敬】します 

３ 地域社会から【信頼】される園であります 

教育・保育方針 ・相手の気持ちを思いやるやさしさをもてる子どもにします 

・子どもに一方的に指示するのではなく、互いにしっかり目を見て会話するようにします 

・自分からやってみたいと思えるような環境を用意します 

・遊びながら学べるよう教育・保育環境を整えます 

・自主性を育てながら生活習慣や態度を養い、自立と自律を大事に教えます 



 

近隣の小学校も夏休みになり、各ご家庭、夏の休みを家族で過ごすことが多くなる事と思います。 

例年お盆休み期間にご家族で過ごすため、保育園もお休みする方が多くなっています。 

お盆休み期間（8/８～8/１５）は保育園ではプール遊びは控え、出席人数によっては、合同保育を

行うなどして過ごします。また、保育士も順番にお休みを取らせていただきます。 

先日提出されました夏休みの「家庭保育協力期間の出席」からお休みの期間の変更や、家庭保育への

協力ができるご家庭は、給食食材の発注の関係上、早めにお知らせください。可能な限りご協力をお

願い致します。 

 

夏になると子どもを中心に感染が増える「夏風邪」と言われる病気には主に３つの感染症があります。 

どの感染症も熱やのどの痛み、口内炎などで食欲が落ちてしまう事があります。夏場は暑さだけでも体

力を奪われてしまいます。しっかり休養をとり体力が回復してから登園ができるといいですね。 

ヘルパンギーナ 

【症状】発熱と口腔粘膜に現れる水疱性の発疹が特徴 

    突然の３８度から４０度の発熱が１日から３日間続き、のどの痛みから食欲が落ちてしまうこと 

があります。 

咽頭結膜熱（プール熱） 

【症状】のどの痛み、結膜炎（目の充血）発熱 

    頭痛をはじめ、のどの痛みから食欲がなくなり、目が充血し、涙や目やにが多くなったり、まぶ 

しくなるなどの様子が見られます。 

※おもな症状（発熱、喉の腫れ、目の充血）が消えてから２日を経過するまで登園は控えましょう 

手足口病 

【症状】手のひら、足の裏、口の中などに口内炎 

    手と足と口に水疱ができるのが特徴、最初の１～２日の間に発熱が見られることもあります。 

    口内炎がひどいと食べられないことがあります。 

 

 

   歯科検診での先生のお話    

※夏季保育につい

て 

夏風邪について 

７月２日に歯科検診がありました。先生から磨き残しが多いお子さんがいたのできちん

と磨きましょうとの事でした。プラークと歯石の違いも教えて頂きました。プラークは

歯医者に行って取ってもらいましょう。 

虫歯のあるお子さんの虫歯の数は多かったようですので、虫歯予防や歯みがきの習慣を

身に付け、歯を大切にしましょう。 


