
社会福祉法人　将友会　　

風の丘・上大岡東保育園

「心も体もいっぱい動かそう」　「自分もみんなも大好き」

内科検診    📌きりん組 2/3（火）

クリスマス会       📌ぱんだ組 2/5（木）

避難訓練（地震）    📌こあら組 2/1２（木）

   📌うさぎ組 2/１７（火）

　　　　　　　※防犯訓練は予告なしでおこないます    📌り　す 組 2/１９（木）

※場所・時間については後日クラスよりお知らせが

　　あります。駐輪（自転車）をご希望の方は、各クラス

　　懇談会の３日前までに職員にお知らせください。

　　　　　　　※１１/２５（火）～１２/５(金)　きりん組個人面談

～懇談会のお知らせ～

《お知らせ》

※１２/２８(日)～１/４(日)は休園日です

※おたのしみ会(幼児クラス)は１/１７（土）に行います

「ぬくもりの12月」

　気づけば今年も残すところあと1か月となり、街のあちらこちらから年の瀬の気配が感じられるようになってきました。
園でも子どもたちの元気な声とともに、日々があっという間に過ぎていくように感じています。
11月には、年長のきりん組さんが就学前健診のため、入学予定の小学校を訪問しました。いよいよ就学が近づいて
きていることを実感する機会でもあり、子どもたちの表情には緊張の中にも期待や誇らしさが感じられます。卒園まで
の限られた時間を、子どもたちとともに丁寧に過ごしていきたいと思います。
　今年度は鎌倉女子大学の寶川雅子先生をお迎えし、保育環境や子どもとの関わり方をより深めていく通年の取り
組みを進めています。これまでに3回お招きし、園での日常の様子をともに見つめながら、保育者との対話を通じて新
たな視点や気づきを得る機会をいただいています。残り2回来園されますので、実践と学びが行き来する豊かなプロ
セスを今後も大切にしていきたいと考えています。
　9月からスタートした保育参加には、多くのご家庭にご参加いただきありがとうございました。園で過ごす子どもたち
の姿に触れていただくことができ、私たち職員にとっても励みとなりました。また、個別面談につきましても、お忙しい中
お時間をいただき心より感謝申し上げます。面談でのやりとりに限らず、日常の中で気づかれたことやご意見などが
ありましたら、いつでもお気軽にお声がけください。
寒さが一段と深まる季節となりますが、子どもたちとともに温かなひとときを大切にしながら、元気に過ごしていきたい
と思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（園長　前田一徳）
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【保育目標】　
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～12月の予定～

風だより （2025年12月）

～新刊のお知らせ～

新刊が入りました。秋の自然物に興味津々な子どもたち。戸外では

何が落ちているかな？どんな植物があるかな？と興味を示しています

～お正月遊び

について～

１／９（金）のお正月集会

は、お正月の雰囲気を皆で

味わいながら楽しく過ごす

予定です。獅子舞も登場す

る・・・かも！？

その後、各クラスでコマや福

笑いなど、正月遊びを楽し

みます。

楽しみにしてくださいね！



親子で遊ぼう会にご参加頂きありがとうございました。伸び伸び過ごす姿普段通りの姿をご覧頂けたと思います。

日に日に寒さが増していますが、外に出るのが大好きなりす組さんは毎日元気に外で遊んでいます。

１歳児は最近三輪車に乗れるようになりました。重いペダルを上手に漕いでいます。コンビカーもお気に入りで集めた石を

入れたり、きれいな葉をいれたりと、あちこちに運んで楽しんでいます。マークを目印に上着や帽子、靴を取りに行き、自分で

着脱をしようと頑張る姿が見られます。保育士がちょっとお手伝いしますが、出来た時の表情がとても誇らしげで自信に満ち

溢れています。子どもたちの成長が垣間見れると、私たちも嬉しい気持ちになります。これから風邪や感染症が流行する

時期ですが健康に過ごせるよう見守っていきます。

「親子であそぼう会」では、大勢の大人の中で緊張する姿もありましたが、ふれあい遊びやむっくりくまさん、絵本や

手遊びなど それぞれが好む活動で笑顔も見られ、和やかな会となりました。ご参加いただき、ありがとうございま

した。園庭に出る準備や衣服の着脱など身の回りのことを自分でやろうとする姿も増え、子どもたちの成長を日々感じてい

ます。上着のファスナーに挑戦したり、脱いだ衣服を畳めるようになった子もいます。頑張っているお友だちをほめると自分もやっ

てみようと取り組む姿も見られます。子どもたちの一生懸命取り組む姿を見守りながら、「自分でできた」という喜びに

共感し、自信に繋げていけたらと思います。

なかよし遠足はお天気に恵まれ、絶好の遠足日和になりました。「きょうりゅう」「かきごおり」「はやぶさ」の３チーム

の異年齢に分かれて行いました。遠足先の久良岐公園では芝生広場やアスレチック、探検などをして遊びました。

お兄さんお姉さんに手を繋いでもらったり、優しくお世話してもらうと嬉しくて長い道のりもすいすい歩いていました。イベントの３

チームでの「はないちもんめ」は三角形の変形型で行い、はやぶさチームの圧勝で楽しく終えました。その後の子どもたちが一番

楽しみにしていたお弁当の時間になると、色とりどりのかわいいお弁当に「おいしい！」と笑顔があふれていました。

「せんせいもたべていいよ！」と言われたのですが、気持ちだけいただき嬉しい気持ちを共有させてもらいました。

気候が安定した日が続き、園外での活動を活発に行うことができています。サークルタイムの中では「しっぽとりを

したい」という発信をはじめ、子どもたちからさまざまな発言が増えてきています。サークルタイムでの話に合わせて、

子どもたちのやりたい遊びを行っている毎日です。また、「ロボットカミィ」という紙芝居を読んでからは、「カミィを作ってみたい！」

という発信もあり、４つのグループに分かれて廃材を使ったカミィ作りをしていきました。カミィを作るために、紙芝居の内容にもあ

る設計図を作ってみたりと子どもたちの中でイメージが広がり、それを共有しながら制作する姿がありました。友だちと一緒に何

かを作り上げていく達成感を感じてもらえるように、みんなで制作を楽しんでいきたいと思っています。

過ごしやすい天気が続き、身体を動かす事が気持ち良かった１１月。異年齢児交流では優しく手を取り、声をかける

姿が印象的でした。年長児という意識がしっかり芽生えている姿が見られ、頼もしかったです。ボール遊びも多く取り入

れました。ボールを落とさずキャッチするにはどうしたら良いかを考え、手だけで取るより身体で受け止めたら落ちないよ。等、意見

を出し合いました。「ドッチボールを楽しむ」が最終目標なので引き続き練習したいと思います。これから、おたのしみ会の準備が

始まります。子ども達から出てくる「やりたい」「やってみたい」を出来るだけ取り入れて形にできればと思います。

クラスだより （202５年１２月）


