
令和８年２月

ひびきのそら保育園

法人理念
『愛情』 『尊敬』 『信頼』

1. すべてのお子様に 『愛情』 をもって保育します。

2. のびのびと幸せに毎日を過ごせるよう、一人の人間として『尊敬』 し、保育します。

3. 地域社会から 『信頼』 される園であり続けます。

寒い日が続いていますが、子どもたちは毎日元気いっぱいに過ごしています。

先日の保育参観ではお忙しい中ご参加いただき、ありがとうございました。

子どもたちが日々の保育の中で見せる姿を保護者の皆さまと共有できたことを職員

一同、うれしく思っています。

年度末に向けて、子どもたちの成長を丁寧に見守りながら、残りの園生活を大切に

過ごしていきたいと思います。

２月 行事予定

３日(火) 節分祭

５日(木) 英語教室

18日(水) 体操教室

19日(木) 誕生会

25日(水) 英語教室

26日(木) 避難訓練(火災)

お知らせ・おねがい

＊緊急時の連絡をスムーズに行う為、お仕事が

お休みの場合は、口頭またはコドモンにてその

旨をお知らせください。

＊怪我防止のため、爪は一週間に一度は切るよ

うにしましょう。

＊２月から朝の体操を始めたいと思います。

９時までの登園を心がけましょう。

～自己肯定感を育みましょう～

子どもたちは、毎日の生活や遊びの中でさまざまな経験を重ねながら心を育んでいます。

｢できた｣｢やってみた｣｢認めてもらえた｣という積み重ねは、自分を大切に思う気持ち、自己肯定

感の土台になっていきます。

園では、結果だけでなく、取り組む過程や気持ちに目を向け、｢頑張ったね｣｢やってみたね｣と声

をかけることを大切にしています。

自己肯定感は失敗しないことで育つのではなく、受け止めてもらえる経験の中で育まれていきま

す。大人に認められ、共感してもらうことで子どもたちは｢自分で大丈夫｣という気持ちを少しず

つ身につけていきます。

ご家庭でも、ぜひお子さんの気持ちに寄り添い、結果だけでなく過程を認める言葉をかけてみら

れてはどうでしょうか。


