
午前おやつ 2 ビスコ　牛乳 3 くだもの 4 ゼリー 5 せんべい　牛乳 6 いりこ　牛乳 7

昼食

午後おやつ

午前おやつ 9 ビスコ　牛乳 10 くだもの 11 ヨーグルト 12 かりんとう　牛乳 13 クッキー　牛乳 14

昼食

午後おやつ

午前おやつ 16 いりこ　牛乳 17 チーズ　牛乳 18 プリン 19 魚肉ソーセージ 20 21

昼食

午後おやつ

午前おやつ 23 ボーロ　牛乳 24 くだものゼリー 25 カステラ　牛乳 26 チーズ　牛乳 27 バナナチップ　牛乳 28

昼食

午後おやつ

午前おやつ 30 かりんとう　牛乳 31 いりこ　牛乳

昼食

午後おやつ

※午前おやつは３歳未満児のみです。　※※都合により、献立が変更になることがありますので、ご了承ください。

麦ご飯
親子煮
切干大根の炒め煮

ひな祭り給食
ちらし寿司　ｴﾋﾞﾌﾗｲ★
春のごま和え　すまし汁
ヤクルト

麦ご飯
クリームシチュー★
トマトサラダ

麦ご飯　納豆
肉野菜炒め
大根の味噌汁

麦ご飯　焼きビーフン
出し昆布の佃煮
ポタージュスープ

ナポリタン
くだもの

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

プリン・お菓子 ひな祭りパフェ　牛乳 パン　牛乳 くだもの・お菓子 マシュマロバー　牛乳

麦ご飯
すき焼き風煮
お麩の味噌汁

麦ご飯　春巻き★
野菜の浅漬け
白菜の味噌汁

麦ご飯　魚のBBQｿｰｽ
温野菜
キャベツの味噌汁

遠足・おべんとう給食
おにぎり　厚焼き卵
ブロッコリーサラダ
すまし汁

麦ご飯
煮込みうどん★
栄養きんぴら

炊き込みご飯
野菜の味噌汁

パン　牛乳 フライドポテト ココア蒸しパン★牛乳 お菓子　牛乳 フルーツヨーグルト★

麦ご飯　卵焼き
ひじきの炒め煮
けんちん汁

麦ご飯　ヤンニョムチキ
ン
トマトサラダ
わかめスープ

麦ご飯　焼きそば★
茹で野菜
もずくスープ

おべんとう サンドイッチ
野菜スープ

チーズ・せんべい かしわめし★ マシュマロきな粉トースト★牛乳 パン　牛乳

麦ご飯
うさぎさんカレー★
マカロニサラダ
くだもの

オムライス★
コールスロー
春雨スープ

手作りハンバーガー★
バラエティサラダ
野菜スープ　くだもの

麦ご飯　鶏のから揚げ★
ポテトサラダ★
豆腐の味噌汁

希望保育
パン　ナポリタン
野菜スープ

希望保育
たまごサンド
スープ

チーズトースト★ ココアゼリー★牛乳 おはぎ★ 手作りパン★　牛乳 お菓子　牛乳

お菓子　牛乳 お菓子　牛乳

希望保育
炊き込みご飯
きつねうどん

希望保育
麦ご飯　大根そぼろ煮
くだもの

令和８年 ３月 給食献立表 大野保育園
３月の給食目標 楽しく食べよう

年間目標
『楽しく食べよう』

みんなで過ごす園生活、最後の月となりました。
園で食べる給食の時間が思い出でいっぱいになるよう、
お友だちや先生と楽しく過ごせればと思います。

最後の3月はみんなのリクエストメニューを
取り入れています(⌒∇⌒)
園で過ごす間に、ごはんをたくさん食べれる
ようになり、「今日の給食なーにー？」とお
話しも上手になりました
みんなの「おいしかった、また食べたい」を
大切に、すべてのリクエストメニューを取り
入れています。ご家庭でもお話しされてみて
くださいね( ◠‿◠ ) 

みんな
のリクエストメニュー♡

給食
鶏のから揚げ・春巻き・ポテトサラダ・
シチュー・ハンバーグ・かしわめし

カレー・オムライス・焼きそば・うどん

おやつ
手作りパン・チーズトースト・おはぎ
ココアゼリー・マシュマロトースト
蒸しパン・フルーツヨーグルト

３月の行事

３日（月）ひな祭り集会
１０日（火）ピアノコンサート♪
１２日（木）春の遠足
１９日（木）お弁当の日
２６日（木）修了式

※２７～３１日 希望保育

一年間
ありがとうございました


