
プリン

※献立は行事・材料の都合により変更になる場合がありますのでご了承ください。

※未満児朝おやつの（　　　）は０歳児になります。ミルク煮は飲まれているミルクを使用しております。

※未接種食材は取り除きます。 ※　★…手作りおやつ

メロンパン

バナナクッキー 肉詰めいなりの煮物　根菜汁 キャロットケーキ

フルーツヨーグルト★

牛乳

コーンフレーク

牛乳

ボーロ

牛乳

ミニサラダ(ハイハイン）

原宿ドッグチーズ

ウエハース 納豆　もやしの味噌汁 フルーツ白玉★

ハーベスト スパゲッティサラダ　

19 金
フルーチェ 高菜ご飯　団子汁 牛乳

誕生会
かぼちゃ挽肉フライ　ポテト　オレンジ ケーキ

18 木
牛乳 麦ご飯　鮭の照り焼き 牛乳

17 水
炊き込みご飯　ブロッコリーヤクルト 牛乳

ヒレカツだしかけ

12 金
牛乳

16 火
牛乳 麦ごはん　筑前煮　

15 月
牛乳 ビーフカレー チョコババロア★

14 日

チーズ ひじきの和風サラダ　沢煮椀 ミニシュークリーム

30 火

13 土
牛乳 親子丼　もやしの胡麻和え 牛乳

クラッカー 清汁　ミルクスイーツ お菓子

ふんわりコーン 鶏ごぼう　豆腐の味噌汁

牛乳
11 木

麦ご飯　赤魚の煮付け 牛乳

パセリご飯　具だくさんオムレツ 牛乳

野菜ポタージュ　ブロッコリー　 きな粉バナナ★

29

牛乳

月
牛乳 ハヤシライス 牛乳

ミニサラダ(ハイハイン） ポテトサラダ　ゼリー クリームパン

麦ご飯　白身魚フライ

10 水
牛乳 麦ごはん　ハンバーグ 牛乳

じゃが芋とツナの煮物　コンソメスープ フルーツサンド★ビスケット

ちくわの磯辺揚げ　
9 火

鮭ご飯　かしわ汁 ストロベリーゼリー★
28 日

焼き鳥丼　酢の物 牛乳

やみつききゅうり　たまごスープ　 お菓子 ゼリー 味噌汁　バナナ お菓子
8 月

ヨーグルト 麦ご飯　厚揚げのミートソース煮 牛乳
27 土

麦ご飯　チキンボールのケチャップ煮 コーンフレークヨーグルト

動物ビスケット(マンナ) のっぺい汁　ふりかけ
7 日 26 金

牛乳

麦ご飯　鶏のから揚げ プリンアラモード★

みかん缶 きゅうりとささみの酢の物　バナナ お菓子 ウエハース ブロッコリーサラダ　スープ
6 土

牛乳 おにぎり　にゅうめん 牛乳
25 木

牛乳

牛乳

ゼリー 根菜きんぴら　野菜スープ

牛乳

ナムル　麩のすまし汁 ジャムサンド★
5 金

麦ご飯　魚のポテト焼き
24 水

ヨーグルト 麦ご飯　さばの味噌煮　　　　　

牛乳

動物ビスケット(マンナ) 春雨の酢の物　中華スープ シュガーパイ★ ほうれん草ソテー　卵豆腐の清汁 シューアイス
4 木

牛乳 麦ご飯　マーボー豆腐 牛乳
23 火

麦ごはん　みそ豚

麦ご飯　鶏の旨煮 牛乳

コーンフレーク ミートソースドリア　バナナ ドーナツ キャベツの胡麻和え　なめこの赤だし お麩ミルクシュガー★
3 水

牛乳 バターロール　ジャム　 じゃこ梅おにぎり★
22 月

牛乳

ドーナツ(バナナ) 切干大根のごま酢和え　えのきの味噌汁 フライドポテト★

1 月
牛乳 麦ごはん　八宝菜 ミルクスイーツピーチ★

20

牛乳
21 日

土
ミニサラダ(ハイハイン) 納豆　みそ汁

ゼリー

お菓子

おにぎり　焼きそば 牛乳

　トマトサラダ　フルーツ

　　　        令和8年  6月　    給食献立予定表　ひびきのそら保育園　　　　

曜 未満児朝おやつ 献立名 間食名 行事 日 曜 未満児朝おやつ 献立名 間食名 行事

2 火
牛乳 麦ごはん　さばの南部焼き


