
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ 
 園だより 

令和 8年 ７月 １日 

たけやまの森保育園 

プール開きが行われ、楽しみにしていたプールや水遊びが始まりました！ 

水に不安を持っているお子さんもいるかもしれませんが、色水遊びやホースシャワー

など楽しみながら水に親しんでいける活動を計画しています。 

健康調査をして水遊びやプールを行いますので、記入忘れのないようにお願いしま

す。熱中症などにならないよう食事、睡眠、水分補給など体調管理に気をつけながら、

今月も元気に過ごしていきましょう。 

 

保育目標  

じぶんも ひとも たいせつにする こども 

法人理念 

 「愛情・尊敬・信頼」 

1、すべてのお子様に「愛情」をもって保育します 

2、のびのびと幸せに毎日を過ごせるよう、一人の人間として「尊敬」します 

３、地域社会から「信頼」される園であります 

  

 教育・保育方針  

・相手の気持ちを思いやるやさしを持てる子どもにします 

      ・子どもに一方的に指示するのではなく、互いにしっかり目を見て会話するようにします 

      ・自分からやってみたいと思えるような環境を用意します 

      ・遊びながら学べるよう教育・保育環境を整えます 

      ・自主性を育てながら生活習慣や態度を養い、自立と自律を大事に教えます 

 

７月 

歯科検診について 

７月８日（水）に、歯科検診を行います。 

気になることがありましたら、担任まで 

お知らせください。 

くじら組は歯みがき指導が 

ありますので持ち物の準 

備をお願いします。 

今月の予定 
 

７日（火） 七夕集会 

８日（水） 歯科検診 

１０日（金） 避難訓練（強震） 

１５日（水） 幼児 身体測定 

１７日（金） 危機管理訓練（誤食） 

２１日（金） 乳児 身体測定 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

保育参加・個人面談について 

９月 2日（火）～1６日（水）に、さくらんぼ組の保育参加・個人面談を予定しています。 

詳しくは後日お手紙を配布しますのでご確認ください。 

 

ＩＣカード（打刻カード）を紛失される方が多く見受けられます。ＩＣカ

ードは園に入るための鍵ですので、大切に取り扱いをお願いします。 

また、退園や卒園されるときに返却していただくのですが、曲がったり割

れたまま返却されることがないようお願いします。曲がったり割れた場合

は弁償していただくことになり、500 円いただきますのでご了承くださ

い。（紛失の場合も 500 円いただいています。） 

 

七夕 

7月 7日の夜、織姫と彦星が年に 1度、天の川で会えるという伝説で知られる七

夕。中国から伝来した行事と、日本の神事「棚機（たなばた）」が合わさってで

きたとされ、「七夕にそうめんを食べると大病にならない」という言い伝えもあ

ります。 

保育園では七夕の日には七夕メニューを準備しています。素麺を天の川に見立

て、星形にくりぬいた野菜を飾りつけると見た目も楽しめますので、ぜひお家で

も試してくださいね！ 

 

熱中症に注意！ 

「熱中症」にかかりやすい時期が近づいてきました。 

熱中症は事前に予防することができますので、大切なお子さんが「熱中症」にならないよう、体調管理に

気を配ってあげましょう！  

 

〈熱中症予防のポイント〉 

① こまめに水分補給を行う。お水やお茶でもOKですが、スポーツドリンクがおすすめ。 

② 長時間炎天下で遊ばないようにする。こまめに日陰で休憩をとるようにしましょう。 

③ 昼間外に出るときは、必ず帽子をかぶるようにする。 

④ 日差しが強い時は、外で遊ぶのを控えるようにする。 

⑤ 風通しのよい服装にする。汗を吸う素材で白がおすすめ。 

 

子どもは「大人より暑さに弱い」「照り返しの影響を受けやすい」「自分では予防できない」ため、大人の

配慮が必要です！ 

戸外はもちろん、室内でもこまめな健康観察や水分補給などを心がけていきたいですね。 

 


