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いただきます

スタンプ遊びを

楽しもう！

金 土

敬老の日 国民の休日 秋分の日 ふれあいヨガ

日 月 火 水 木

秋のアート
作品会

日時：9月17日（木） 11：00～12：00[予約制]

対象：乳幼児とその保護者※先着3組限定

※大人のみで利用されたい方も相談してください。

場所：あしきた・まちのこども園 まちのco.

参加費：お昼ご飯代として大人一食500円(子供は無料)

こどもたちの”おいしい”が聞きたくて。

調味料や食材にこだわり心をこめて丁寧に作っています。

こども園の子ども達が食べているランチ、

ご一緒にいかがですか？

メニューはHPやインスタグラムでチェックしてみてください

※予約の際にアレルギーの有無をお知らせください。

また、離乳食をご希望の方はお知らせください。

※使い慣れたスプーンがよろしい方はご持参ください

※お申し込みの締め切りは、9/7(月)までです。

あしきた・まちのこども園

子育て支援センター”まちのco.”

2026年9月 イベントカレンダー

開放時間 9：00～12：00 / 13：00～15：00

土・日・祝日はお休みです。

日時：9月9日（水）10：00～11：30[予約制]

対象：未就学児の親子※先着5組限定

場所：あしきた・まちのこども園 まちのco.

参加費：無料

準備物：汚れても良い服装でお越しください。

芸術の秋

色んな形のスタンプでポンポンポンッ♪

スタンプ遊びを楽しみに来ませんか？＾＾

絵の具を使います。

乾いたら、お部屋に飾って眺めて…

芸術の秋を感じましょう。

いただきますスタンプ遊びを楽しもう！



日時：9月24日（木）10：00～11：00[予約制]

対象：乳幼児とその保護者※先着5組限定

場所：あしきた・まちのこども園 テラス

講師：村田 久美子さん（むらた くみこ）

準備物：動きやすい服装、水分補給できるもの

お子様連れの方はいつものセット

子育て中のママさんや、妊娠中の方（お医者様から許可の

ある方）身体が硬い方やヨガ初心者の方でもお気軽にどうぞ。

呼吸をたっぷりと取り入れ、親子で触れ合いながらヨガを

行います。

室内・テラス開放

開放日：平日

9：00～12：00 / 13：00～15：00

場所：あしきた・まちのこども園 まちのco.

木のぬくもりを感じるお部屋で、ゆったり、楽しく遊びませんか？

時間を忘れ、ゆったりと親子の時間を楽しみながら、お子様はもち

ろん、保護者さん同士の交流の場にぜひご利用ください。

園庭開放

開放日：平日

9：00～12：00

場所：あしきた・まちのこども園 園庭

様々な木々に囲まれ、大自然の中にいるような気分を味わえる園庭

です。年齢に応じて遊ぶ場所を選択できますので小さなお子様も

安心して遊ぶことができます。園庭は在園児との共有スペースとな

ります

cafe kokko

場所：あしきた・まちのこども園

生産者が直接店頭販売を行います。

出店情報は、Instagramにて随時お知らせします。

また、出店されたい方は、園までお問合せ下さい。

★ご確認いただきたいこと

・お菓子などの持ち込みはまちのco.のみでお願いします。

・家庭で出たごみは持ち帰っていただきますようお願いしま

す。

・親子での利用となりますので、お子様から目を離されない

ようお願いします。

・予約が必要な活動もありますので、事前予約をお願いしま

す。また、キャンセルされる場合もご連絡をお願いします。

あしきた・まちのこども園

インスタグラム

ふれあいヨガ

日時：9月28日(月)10：00～11：00[予約制]

対象：乳幼児とその保護者

場所：あしきたちのこども園 まちのco.

参加費：無料

準備物：汚れてもよい服装

秋と言えば、芸術

お子様と素敵な作品を残しませんか？

キャンバスボードに好きな絵の具を乗せて

ジップロックの中へ。

お子様に手で塗り広げて頂きます。

手が汚れる心配も要りません。

世界にたった一つだけの作品が出来上がります

たまたまできた模様を楽しみましょう。

秋のアート作品会

お問い合わせ

あしきたまちの・まちのこども園

子育て支援センターまちのco.

電話番号 ： 0966-82-3044

住所 ： 〒869-5461 熊本県葦北郡芦北町大字芦北2039番地


